
Segenswünsche für ein neues Jahr 
 

 
Bitte um ein gesegnetes Jahr 
Ich bitte dich um ein gesegnetes Jahr, gesundes und behütetes Leben, 
um eine gute Zeit und Tage mit erfüllten Stunden. 
Ich bitte dich um offene Augen, die dich in allen Dingen am Werk sehen; 
Um Augen, die hellsichtig sind für die Gaben, die du mir schenkst. 
Ich bitte dich um offene Ohren, die mich auch die leisen und unausgesprochenen 
Bitten meiner Mitmenschen hören lassen. 
Ich bitte dich um Behutsamkeit im Umgang mit schwierigen Menschen. 
Ich bitte dich um ein gutes Gedächtnis für die Sorgen anderer und für Dinge, 
die ich zu tun versprochen habe. 
Ich bitte dich um ein fröhliches Gesicht und um ein Lächeln, das aus dem Herzen kommt. 
Ich bitte dich, begegne mir auf den Wegen, die ich morgen gehen werde; 
Tritt mir entgegen in den Menschen, die von mir Hilfe erwarten. 
Lass mein Leben in deiner Hand ruhen, so geborgen wie ein Vogel in seinem Nest. 
 
Keinen Tag soll es geben 
Keinen Tag soll es geben, an dem du sagen musst: Niemand ist da, der mich hält. 
Keinen Tag soll es geben, an dem du sagen musst: Niemand ist da, der mich schützt. 
Keinen Tag soll es geben, an dem du sagen musst: Niemand ist da, der mich liebt. 
 
Herr, segne den ersten Tag und den letzten. 
Herr, segne den ersten Tag und den letzten. Segne die Stunden, die mir vergönnt sind. 
Meine Hände sollen segnen, was sie anfassen. Meine Ohren sollen segnen, was sie hören. 
Meine Augen sollen segnen, was ihnen begegnet. Segen komme von meinen Lippen. 
Mein Nachbar sei gesegnet, er möge auch mich segnen! 
Herr, lass mich nicht aus deinen Augen, deinen Händen, deinen Ohren, deinem Herzen. 
An diesem Tag und allen Tagen dieses Jahres. 
 
Der Herr segne uns auf allen unseren Wegen. 
Der Herr segne uns auf allen unseren Wegen, die sicheren und die tastenden Schritte. 
Der Herr segne uns auf unseren Wegen mit der Kraft weiter zu gehen,  
wenn wir das Ziel nicht sehen, und mit dem Mut, stehen zu bleiben, 
wenn ein Mensch uns braucht.  
Der Herr umhülle uns mit seinem Segen auf unseren Wegen, wenn Sorgen, Trauer und 
Schmerz uns begleiten. 
Der Herr nähre uns mit seinem Segen auf unseren Wegen,  
dass nichts und niemand uns von dir, Herr Jesus Christus, zu trennen vermag. 
 
Anregung: Im Laufe des Jahres immer mal wieder eines der Segenswünsche betend lesen. 
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